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Transport :

Il ne doit pas faire difficulté : nous vous mettons volon-
tiers en rapport avec les participants motorisés.

Si nécessaire, nous venons prendre en gare de Moutier
ou de Tavannes les personnes qui nous auront avertis a
["avance.

CENTRE DE SORNETAN
2716 - Sornetan
Tél. 032 484 95 35
info@centredesornetan.ch
www.centredesornetan.ch
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L Ebucation
DONNE DE
LA FORCE

L'éducation donne
de la force

Rencontres destinées
aux parents
et a toute personne
s’occupant d’enfants ou
d’adolescents




L'éducation donne

de la force

Une conférence de
Maurice Nanchen :
autorité et éducation

et

Trois rencontres de
formation et de partage

L'éducation est un processus vivant et captivant ! Mais qui

n'a pas déja eu le sentiment d'étre dépassé par ses respon-
sabilités éducatives ou coupable de ne pas étre a la hauteur
de la tache que cela représente ?

L'association suisse Formation Parents.CH a développé un
projet intitulé « L’éducation donne de la force » ; celui-ci
s’articule autour de 8 « piliers » identifiés comme servant
de base a une éducation équilibrée et harmonieuse.

Le Centre de Sornetan se joint a ce projet national et vous

offre, a vous parents, mais aussi a toute personne s’occu-
pant d’enfants ou d’adolescents, des rencontres de forma-
tion et de partage autour de ces 8 « piliers »

essentiels.
S

L Ebucation
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L EDUCATION
DONNE DE
LA FORCE

Conférencier

Maurice Nanchen, psychologue

et psychothérapeute valaisan,
spécialiste des questions autour de
I’éducation des enfants et des adolescents

fFormaltrice

Anne-Dominique Grosvernier, psychopédagogue et for-
matrice d’adultes, spécialiste de I'accompagnement des
enfants et des adolescents

Dates et horaires

e journée de formation autour des « piliers » : montrer
ses sentiments - encourager - donner beaucoup d'amour
- accepter le conflit ; samedi 4 septembre 2010 de
9h00 a 17h00 (formatrice : A.-D. Grosvernier)

e conférence de Maurice Nanchen sur I'importance de
I'autorité dans I'éducation ; jeudi 23 septembre 2010 de
20h00 a 22h00 (pas d’inscription)

e soirée de formation et de partage pour les parents
sur les « piliers » : prendre le temps - savoir écouter ;
mercredi 10 novembre 2010 de 19h30 a 22h00
(formatrice : A.-D. Grosvernier)

e journée de formation et de partage sur les

« piliers » : mettre des limites - amener a I'autonomie ;
samedi 27 novembre 2010 de 9h00 a 17h00
(formatrice : A.-D. Grosvernier)

Prin
journée : Frs 120.- ; soirée : Frs 40.- ; forfait pour les
trois rencontres : Frs 250.- (réductions pour couples)

conférence du 23 septembre : collecte (prix indicatif Frs
25.-)

Inscription
L'éducation donne de la force

A communiquer jusqu’au 30 aoiit 2010

par e-mail: info@centredesornetan.ch

par téléphone: 032 484 95 35

Avec le coupon ci-dessous envoyé a:

CENTRE DE SORNETAN

2716 - Sornetan
Je m’inscris
au forfait « L’éducation donne de la force »
(2 journées et 1 soirée : Frs 250.-; couple : Frs 460.-)
ala journée du 4 septembre (Frs 120.-; couple : Frs 220.-)
a la soirée du 10 novembre (Frs 40.-; couple : Frs 70.-)
ala journée du 27 novembre (Frs 120.-; couple : Frs 220.-)
Les repas et pauses sont compris. En cas de soucis financier,
veuillez vous adresser a A.-D. Grosvernier.

Titre Madame Monsieur
Nom Prénom

Adresse

NPA Localité

Tél. e-mail

Date Signature

Repas

Cuisine traditionnelle Cuisine végétarienne

Transport

Je désire étre transporté de
Jai place(s) dans ma voiture
Renseignements

Anne-Dominique Grosvernier
ando@lineco.ch, tél. 032 48117 30



